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STUDIEDAG EFCAP NL
Vrijdag 28 september 2018
Tijd:  9.30 – 16.00 uur
Locatie:  De Bascule
 Rijksstraatweg 145, 1115 AP Duivendrecht
  Tel: (020) 890 10 00
Accreditatie is aangevraagd bij SKJ, NVvP, FGzPt en NIP. Mocht je een 
accreditatie-bureau missen, neem dan contact met ons op. We staan  
altijd open voor nieuwe mogelijkheden om de studiedagen nog beter te 
accrediteren.

Aan de bijeenkomst zijn voor EFCAP-leden geen kosten verbonden. Introducees 
zijn van harte welkom en betalen € 35,-. Gelieve het bedrag over te maken vóór de 
studiedag op rekeningnummer NL69INGB0007904666 t.n.v. EFCAP-NL te Bemmel. 
Leden en introducees kunnen zich aanmelden voor deze studiedag via de website 
www.efcap.nl in het <attentie-vak>. Voor leden zijn na de studiedag de powerpoints 
via de website beschikbaar. Accreditatie is aangevraagd bij het NIP, NVO, FGzPt,  
SKJ en NVvp

THEMA

Het leven in een justitiële jeugdinrichting of forensisch psychiatrische kliniek is 
niet makkelijk voor jongeren. Ze moeten meewerken aan heel veel geschreven en  
ongeschreven regels. Als ze na de instelling weer terug naar huis gaan of misschien 
op zichzelf gaan wonen is het ook niet makkelijk. Veel jongeren ervaren belemme-
ring en vooroordelen in de maatschappij. Soms zijn ze duidelijk, zonder VOG kun je 
geen stage lopen bijvoorbeeld. Maar veel zijn ook niet zo duidelijk, hoe kunnen we 
als instelling jongeren ondersteunen in het omgaan met deze problemen? In de stu-
diedag op 29 september willen we aandacht besteden aan hoe we stigmatiseren kun-
nen voorkomen en hoe we jongeren kunnen ondersteunen bij het omgaan met de  
vooroordelen die leven in de maatschappij.

In de ochtend zal in verschillende lezingen aan de hand van theorie en praktijk  
inzicht worden geven rondom stigma bij jongeren met psychiatrische problemen en 
met name op de invloed van een veroordeling. Na eerst een algemene inleiding op 
stigma wordt daarna ingezoomd op de gevolgen voor de arbeidsmarkt en opleiding. 
Hoe ervaren jongeren en naasten de onbedoelde gevolgen van een veroordeling? En 
wat zijn de gevolgen van deze stigmatisering op de arbeidsmarkt? Daarna wordt meer 
aandacht besteed aan de ervaring van jongeren met psychiatrische problematiek 
en hoe deze een zelfstigma veroorzaken, maar ook voor een stigma door anderen.  
We eindigen de ochtend met een ervaringsverhaal van een ervaringsdeskundige, 
wat betekent het stigma van een veroordeling voor je leven en hoe kun je daarmee  
verder gaan.

Het middagprogramma zal bestaan uit een keur aan goede voorbeelden hoe  
jongeren en professionals handvatten geven om stigma te verminderen.


